Samantekt a forvornum og fraedslu i bekkjum i Sjalandsskola

September 2023

Sjalandsskoli og félagsmidstodin Klakinn standa fyrir markvissu freedslu-, forvarnar- og leitarstarfi og beitir fjolbreyttum
adferdum til ad auka likur & drangri. Forvarnarstarf Sjalandsskdla fer fram med ymsum hzetti badi a skélatima og utan

hans.

Hér kemur aaetlun skélaarsins 2023-2024 par sem sja ma aherslupaetti innan hvers argangs. Forvarnaraaetlunin getur tekid

breytingum an fyrirvara.

Forvarnarvika: Forvarnarvika Gar8abaejar er haldin ar hvert. Pema vikunnar er mismunandi hverju sinni en dhersla er ad nemendur vinni verkefni innan
skdlans tengd pema vikunnar. Einnig eru ymsir vidburdir vidsvegar um baeinn s.s. vinnusmidjur, fyrirlestrar og fraedsla.

Vinavika: Vinavika er haldin ar hvert i kringum 8. ndvember sem er barattudagur gegn einelti. pa vikuna er 16gd ahersla 4 ad nemendur i 6llum bekkjum vinni
einhverskonar verkefni tengd vinattu, gédum samskiptum og barattu gegn einelti.

Uppbrotsdagur i unglingadeild: haldinn ar hvert i kringum skidaferd deildarinnar. Nemendur vinna drég ad lokaverkefnum sinum og brotid er upp 4 daginn
med ymiskonar fraeedslu tengd akvednu pema sem akvedid er fyrir daginn.

Argangur | Manudur Forvarnarefni Abyrgdarmadur Hvernig verdur
fraedslu freedslunni fylgt
eftir?
1.bekkur Haust Sjalfsmynd: Umsjénarkennarar
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/grunnstig/
Allskonar efni tengt Sjalfsmynd i Gedraekt og vellidan sem finna
ma a bdkasafninu.
Haust Likaminn minn — fraedsla um einkastadina. Hjukrunarfraedingur
Januar Olikar fjolskyldugerdir — Fj6lskyldan min, bk & békasafninu. Umsjonarkennarar



https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/grunnstig/
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Umsjénarkennarar og

Februar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni & https://menntastefna.is/ | namsradgjafi
2.bekkur Haust Sjalfsmynd: Umsjénarkennarar
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/grunnstig/
Allskonar efni tengt Sjalfsmynd i Gedraekt og vellidan sem finna
ma a bdkasafninu.
Haust Vertu pu — bdk um fjolbreytileikann. Til & békasafninu. Umsjonarkennarar /
namsradgjafi
Vor Leiksyningin Krakkarnir i hverfinu synd, forvarnarleikrit 4 vegum | Namsradgjafi Verkefni unnin i
Barnaheilla. umsjénarhépnum
eftir leikritid par sem
Febraar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni 4 https://menntastefna.is/ | Umsjonarkennarar og | nemendur skrifa
namsradgjafi bradunum ur
leikritinu bréf par
sem pau geta deilt
med peim upplifun
og reynslu.
3.bekkur Haust Sjalfsmynd: Umsjénarkennarar
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/grunnstig/
Allskonar efni tengt Sjalfsmynd i Gedraekt og vellidan sem finna
ma a bdkasafninu.
Haust Kraftaverkid ég — kynfraedsla. Umsjonarkennarar
https://menntastefna.is/tool/kraftaverkid-eg/
Haust Hinseginfreedsla fra Samtokunum 78. Skolastjori
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Februar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni & https://menntastefna.is/ | Umsjonarkennarar
og namsradgjafi
Mars Leyndarmalid — segjum nei, segjum fra! synd nemendum og Namsradgjafi
umraedur i kjolfario:
https://www.barnaheill.is/is/forvarnir/verndarar-
barna/leyndarmalid
4.bekkur Haust Sjalfsmynd: Umsjénarkennarar
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/sjalfsmynd-
grunnstig/
Allskonar efni tengt Sjalfsmynd i Gedraekt og vellidan sem finna
ma a bdkasafninu.
Haust Likaminn minn — fraedsla um einkastadi likamans og ad setja Namsradgjafi
mork
Haust Likamsimynd: Umsjénarkennarar
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/likamsimynd-
sjalfsmynd-grunnstig/
Bokin Eg vel mig e. Ernu Kristinu Stefansdéttur um jakveeda
likamsimynd
Februar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni & https://menntastefna.is/ | Umsjonarkennarar og
namsradgjafi
Mars Segdu fra — stuttmynd um ofbeldi: Namsradgjafi
https://www.youtube.com/watch?v=oww-
jPIRREM&list=PLMD RYvUcCYnkxqyi98cB4TMEomgLIG1-
5.bekkur Haust Sjalfsmynd: Eg og sjalfsmyndin: rafbdk og kennsluleidbeiningar | Umsjénakennarar

a: https://mms.is/namsefni/eg-og-sjalfsmyndin-rafbok
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Haust Fraedsla fra SAFT um samfélagsmidla Namsradgjafi
Febraar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni & https://menntastefna.is/ | Umsjonakennarar
og namsradgjafi
April Stattu med pér — stuttmynd: Namsradgjafi
https://www.stjornarradid.is/verkefni/felags-og-
fiolskyldumal/malefni-barna/ofbeldi-gegn-bornum-
fraedsluefni/stattu-med-ther/
6.bekkur Haust Sjalfsmynd: Umsjénakennarar
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/sjalfsmynd-
midstig/
Haust Hinseginfraedsla fra Samtokunum 78. Skoélastjori
Februar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni 4 https://menntastefna.is/ | Umsjonakennarar og
namsradgjafi
Vor Kynfraedsla fra skélahjukrunarfraeding. Hjukrunarfraedingur
7.bekkur Haust Sjalfsmynd: Umsjénakennarar
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/sjalfsmynd-
midstig/
Haust Fokk me fokk you; Freedsla um samskipti kynjanna, Félagsmidstodin
stadalimyndir og samfélagsmidla. Klakinn
Januar Orkudrykkir - forvarnarfraedsla Rdsa og Tommi
Febraar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni 4 https://menntastefna.is/
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Umsjonakennarar og

namsradgjafi
Mars Fadu J3 - stuttmynd:
https://www.stjornarradid.is/verkefni/felags-og- Namsradgjafi
fiolskyldumal/malefni-barna/ofbeldi-gegn-bornum-
fraedsluefni/fadu-ja/
April/Mai Sjuk ast — freedslupakki fra Stigamotum
Rdsa og Tommi
8.bekkur Haust Sjalfsmynd: Namsradgjafi
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/sjalfsmynd/
Januaar Kynfraedslukvold i Klakanum Félagsmidstodin
Klakinn
Febraar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni & https://menntastefna.is/ | Umsjonakennarar og Fylgt eftir med
namsradgjafi umraedum.
April/Mai Sjuk ast herferd Stigamoéta Tommi og Résa
Mars »Myndin af mér” — stuttmynd um stafraent kynferdisofbeldi. Namsradgjafi
Vor Kynfraedsla - sampykki, mork, virding og ofbeldi i nanum Namsradgjafi
sambondum — pema i lifsleikni.
9.bekkur Haust Sjalfsmynd: Namsradgjafi
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/sjalfsmynd/
Haust Hinseginleikinn — pema i lifsleikni; kyn, kynhneigd, kynvitund Namsradgjafi

o.fl.



https://www.stjornarradid.is/verkefni/felags-og-fjolskyldumal/malefni-barna/ofbeldi-gegn-bornum-fraedsluefni/fadu-ja/
https://www.stjornarradid.is/verkefni/felags-og-fjolskyldumal/malefni-barna/ofbeldi-gegn-bornum-fraedsluefni/fadu-ja/
https://www.stjornarradid.is/verkefni/felags-og-fjolskyldumal/malefni-barna/ofbeldi-gegn-bornum-fraedsluefni/fadu-ja/
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/sjalfsmynd/
https://menntastefna.is/
https://sterkariutilifid.is/verkfaerakistan/verkefni/sjalfsmynd/

September 2023

Haust Hinseginfraedsla fra Samtokunum 78. Skoélastjori
Februar Vika 6. Haegt ad finna allskonar efni & https://menntastefna.is/ | Umsjonakennarar og
namsradgjafi
Januar Kynfraedslukvold i Klakanum Félagsmidstodin
Klakinn
April/Mai Sjuk ast herferd Stigamoéta Tommi og Résa
Vor Kynfraedsla - sampykki, mork, virding og ofbeldi i ndanum Namsradgjafi
sambondum — pema i lifsleikni.
April Kynfraedsla: Kynsjukdémar og getnadarvarnir Hjukrunarfraedingur
10.bekkur | Haust Verum astfangin af lifinu — Porgrimur brainsson Namsradgjafi
Haust VR — réttindi og skyldur @ vinnumarkadi Namsradgjafi
Januar Kynfraedslukvold i Klakanum Félagsmidstodin
Klakinn
Februar Vika 6 —i 6. Haegt ad finna allskonar efni & Umsjénakennari og
https://menntastefna.is/ namsradgjafi
Mars/april Sjuk ast herferd Stigamota. Rdsa og Tommi

April

Kynfraedsla: Kynsjukdémar og getnadarvarnir

Hjukrunarfraedingur
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